
Ambulante 
suchtmedizinische 
Behandlungen



Erlauben Sie sich den Schritt in eine professionelle, ambulante 
Suchtbehandlung. Sie sind herzlich willkommen.  
Wir begleiten Sie auf Ihrem Weg in die Unabhängigkeit von 
Alkohol, Medikamenten und anderen psychoaktiven Substanzen. 

Wir unterstützen Sie in  
Ihrer Freiheit von Suchtmitteln



Das Angebot richtet sich an Personen mit  
Abhängigkeiten von einer oder mehreren psychoaktiven 
Substanzen sowie an Abhängige mit zusätzlicher 
somatischer Problematik und / oder psychischer Störung.

Leistungen
–	 Suchtmedizinische Abklärung, Zielklärung, 

Behandlungsplanung
–	 Psychiatrische und psychotherapeutische 

Einzelgespräche
–	 Unterstützung in Entzugsbestrebungen
–	 Behandlung von Doppeldiagnosen
–	 Rückfall-/Selbstmanagement, Bearbeitung  

von Krisen
–	 Unterstützung im Aufbau  

eines ausgewogenen Lebens
–	 Vorbereitung und Nachbehandlung  

von stationären Aufenthalten
–	 Vernetzung mit Hausärzt/innen, nieder

gelassenen Psychiater/innen und Institutionen
–	 Abklärungen für Sozialdienste, RAV, IV, 

Regierungsstatthalterämter
–	 Begutachtungen zuhanden des 

Strassenverkehrsamtes

Fachpersonal
Ein spezialisiertes Team von Fachärzt/innen  
und Psychotherapeut/innen bieten Ihnen ein 
qualifiziertes Angebot.

Abrechnung
Die Kosten der Behandlung werden über  
die Grundversicherung der Krankenkasse 
abgerechnet.

Anmeldung
Sie können sich telefonisch unter der Nummer 
034 420 41 51 informieren und anmelden.
Gerne nehmen wir Ihren Anruf von Montag bis 
Freitag zwischen 8.00 und 16.30 Uhr entgegen.



Vertrauen Sie uns als Expertinnen  
und Experten mit langjähriger Erfahrung

Kompetenzzentrum Südhang 
Kirchlindach

Das Kompetenzzentrum Südhang bietet ambu-
lante und stationäre Suchtbehandlungen mit 
Spezialisierung auf Alkohol und Medikamente 
an. Das Angebot umfasst:

– Akut-/Entzugsstation (18 Betten)
– Entwöhnungstherapie (48 Betten)
– Ambulatorium Bern
– Tagesklinik Bern (12 Plätze)

www.suedhang.ch

Das Ambulatorium Burgdorf wird in Kooperation des Kompetenzzentrums 
Südhang und der Suchtfachklinik Selhofen betrieben. 



Wir sind für Sie da –  
vom ersten Schritt bis zum Ziel

Suchtfachklinik Selhofen 
Burgdorf

Die Klinik Selhofen bietet ambulante sowie 
stationäre Sucht- und Doppeldiagnosebehand-
lungen an. Das stationäre Angebot umfasst  
20 Betten und beinhaltet:

– Körperliche Entgiftung
– Stabilisierungsprogramm
– Integrationsprogramm 
– Programm D+

www.klinikselhofen.ch
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Anreise 

Ab Autobahn A1: Ausfahrt Kirchberg Richtung 
Burgdorf (via Gotthelfstrasse, Sägegasse).  

Ab Hauptbahnhof Burgdorf:  
Bus Linie 461/462 oder 464/465 (Richtung 
Hasle-Rüegsau) bis Haltestelle «Kronenplatz»  
in der Oberstadt oder «Parkhaus Oberstadt»  
an der Emmentalstrasse (je 3–4 Gehminuten). 

Information und Anmeldung  
034 420 41 51

Ambulatorium Burgdorf
Emmentalstrasse 8a
Postfach 28, 3402 Burgdorf

Telefon 034 420 41 51
Fax 034 420 41 52
info@ambulatorium-burgdorf.ch
www.ambulatorium-burgdorf.ch

Trägerschaften

Stiftung Klinik Südhang  
Südhang 1, 3038 Kirchlindach 
PC 30-1370-3

Stiftung Klinik Selhofen  
Postfach 150, 3402 Burgdorf 
PC 30-157876-3


